
NOVIT�
AUTUNNO

2008

Edizioni Qiqajon
COMUNIT� DI BOSE



I Salmi e i Cantici della Bibbia
in una nuova traduzione
a cura di Enzo Bianchi
Un lavoro di traduzione, scelta e interpretazione e
una sperimentazione nel canto liturgico durati
anni hanno condotto a una nuova traduzione dei Salmi
e di ottanta Cantici biblici (40 dell’AT e 40 del NT) in
uso presso la ComunitÜ monastica di Bose. Il ricco
antifonario prevede una scelta di versetti biblici da
usare come antifone e come approfondimento del
significato cristologico del testo: si tratta dei passi piô
significativi delle varie versioni antiche del Salterio
– quella greca dei LXX, la Syriaca, il Targum, la

Vulgata – e delle citazioni, allusioni e riferimenti contenuti nel Nuovo
Testamento. Soprattutto nella preghiera liturgica e nella lectio divina
personale questo Salterio permette di rinvenire in modo diretto l’unitÜ dei
due Testamenti e aiuta la crescita della parola di Dio nel cuore del credente.
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Enzo Bianchi à stato chiamato
da S. S. papa Benedetto XVI
come esperto al Sinodo dei vescovi
su “La parola di Dio
nella vita della chiesa”
nell’ottobre 2008

“Con Pregare la Parola desiderai offrire
un’eco del cammino personale, comunitario
ed ecclesiale attorno alla parola di Dio e
invitare alla pratica della ‘lectio divina’. In
questi quarant’anni il cammino à proseguito e ha avuto anche
un’occasione privilegiata di stimolo e di dialogo grazie all’invito
dell’allora cardinale Ratzinger a redigere con lui un volume che fornisse
alcune piste per l’esegesi cristiana della Bibbia. Di questa esperienza
unica e del ministero della Parola che nel corso degli anni ho
continuato a esercitare dentro e fuori la mia comunitÜ monastica
sono testimonianza queste pagine, segno della mia convinzione che
la ‘lectio divina’ offre la possibilitÜ di incontrare davvero, attraverso la
Scrittura, colui che parla, la Parola vivente, Dio stesso”.

dalla “Premessa” di Enzo Bianchi

Enzo Bianchi, fondatore e priore della ComunitÜ monastica di Bose,
autore di numerosi testi sulla spiritualitÜ cristiana e sulla grande
tradizione della chiesa, collabora a diversi quotidiani nazionali. Presso le
nostre edizioni ha pubblicato, tra l’altro, Adamo, dove sei? e Dare senso
al tempo. Tra i suoi titoli piô recenti ricordiamo Il pane di ieri (Einaudi
2008), Dio, dove sei? (Rizzoli 2008), Ero straniero e mi avete ospitato
(Rizzoli 2006), La differenza cristiana (Einaudi 2006).
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Bibbia e Spirito:
la “lectio divina” nella chiesa
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Con una nuova traduzione dei Salmi
molto fedele al testo originale
La sapienza ebraica, cosç aderente a ogni piccola sfumatura del testo, à
fonte di grande ricchezza per il lettore del Salterio perchß dischiude un

senso e delle prospettive sempre nuovi alla
lettura e alla preghiera dei Salmi. Queste
pagine ci presentano un commento che vuole
essere un’eco della ricchezza del midrash e della
sapienza del famoso commentatore medievale ebreo
Rashi, accompagnate da una riflessione personale
dell’autore che vuole aiutare il lettore a fare
esperienza dell’amore gratuito e fedele che
attraversa i Salmi, e che à la vera ricompensa
di ogni sua lettura.

Alberto Mello, monaco della FraternitÜ di Bose
a Gerusalemme e biblista, unisce alla conoscenza
delle Scritture la passione per la sapienza di Israele.
I tesori del Salterio sono stati da lui indagati in altri
due volumi: I Salmi, un libro per pregare
e L’amore di Dio nei Salmi.

s
p
ir
it
u
a
li
tà
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I migliori testi di uno dei piô luminosi padri della chiesa,
venerato in oriente e in occidente
Uno sguardo d’insieme sulla profondissima produzione teologica di
Massimo il Confessore, uno tra i piô grandi teologi del cristianesimo antico,
capace di “confessare” la fede nel suo Signore fino al dono estremo del
martirio. La sua opera, vasta e complessa, abbraccia i campi piô diversi
– esegetico, ascetico, dogmatico, teologico, liturgico – ed à affidata a un
imponente corpo di testi nei quali à possibile rinvenire i cardini
essenziali del pensiero di un padre della chiesa in dialogo fecondo con la
tradizione, all’insegna di una riflessione e di una scrittura fortemente radicate
nell’ascolto, nella meditazione e nella conoscenza della Parola di Dio.



Letture dei padri d’occidente per i tempi di Avvento, Natale,
Quaresima, Pasqua
In ogni epoca, nel corso della sua storia, la
chiesa ha conosciuto uomini capaci di dar voce
a cið che la Parola suscitava in loro e nelle loro
comunitÜ. Voci divenute testi che rimandano
sempre a quell’unica parola di Dio ascoltata,
pregata, meditata nelle diverse comunitÜ
ecclesiali. Espressione della molteplicitÜ di riflessi che
la Parola puð assumere nella vita di ogni uomo,
queste parole di testimoni annunciano con
trasparenza la buona notizia e spingono il
lettore a una sempre maggiore fedeltÜ a colui
che à stato la Parola che Dio ha rivelato agli
uomini, Gesô Cristo. La raccolta di questi
testi spirituali di autori appartenenti alla chiesa
latina, che copre i secoli dal IVal XIII, si propone
come strumento utile per comunitÜ o singoli che nei
tempi piô intensi dell’anno liturgico vogliono accompagnare la lettura biblica
con l’ascolto di echi del Vangelo, semi di contemplazione e di preghiera.

Padri della Chiesa
volti e voci

I PADRI
DELLA CHIESA

UN TESTO AL GIORNO

Edizioni Qiqajon

Scelta e traduzione
a cura di C. Falchini
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Padri della Chiesa
volti e voci

MASSIMO
IL CONFESSORE
IN TUTTE LE COSE

LA “PAROLA”

Edizioni Qiqajon
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Massimo il Confessore († 662), monaco,
funzionario di corte dell’impero bizantino, visse una
vita errabonda, che lo condusse dalle rive del Bosforo
all’Africa e a Roma, dove partecipð alla preparazione
del concilio lateranense del 649, fino all’arresto, ai
processi, alla deportazione e all’esilio sulle montagne
del Caucaso.

Introduzione, scelta
e traduzione a cura di

L. Cremaschi e B. Mariano

Formato: 13 x 20,5 cm
pp. 248, E 19,00
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Come, nel rispetto dell’evangelo, restituire
ai gesti la loro portata innovativa? In questa
domanda vi à il proposito di questo testo,
che si iscrive al cuore della riflessione
teologica contemporanea. L’autore esplora
l’ambito del corpo, del gesto, senza perð
separarlo dalla Parola, dal messaggio che
incarna. Attraverso lo studio di alcuni gesti
simbolici dei profeti raccontati nell’Antico
Testamento e, in continuitÜ con questi,
dei gesti di Cristo nel Nuovo Testamento,
l’autore rivela il fondamento biblico e
soprattutto profetico dei nostri atti ecclesiali e
pastorali. Di fronte alla questione
attualissima dell’intelligibilitÜ e della credibilitÜ

dei nostri segni, questo libro à un contributo importante al tentativo
di ripensare i modelli di comunicazione della fede cristiana oggi.

Henri Mottu (Ginevra 1939), pastore e professore alla FacoltÜ teologica
protestante dell’UniversitÜ di Ginevra fino al 2004, ha anche insegnato filosofia delle
religioni allo Union Theological Seminary di New York negli anni settanta.

HENRY MOTTU

il gesto
e a parola
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Paul De Clerck

LITURGIA VIVA
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La celebrazione della fede
e la sua trasmissione

nel mondo contemporaneo

Formato: 13 x 20,5 cm
pp. 160, E 12,00

ISBN 978-88-8227-253-1
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La liturgia, espressione visibile della vita della chiesa in Cristo, à animata e
fecondata dallo Spirito: ogni gesto liturgico à evento spirituale vivificante
per il cristiano. Con uno sguardo sempre rivolto al cammino fatto dal
concilio Vaticano II, l’autore propone nel presente volume una rilettura dei
sacramenti, in particolare dei tre dell’iniziazione cristiana, e allarga la
prospettiva ampliata fino ad abbracciare quei gesti vissuti dalla comunitÜ
cristiana in cui i fedeli riconoscono che “Dio à all’opera in questo tempo”
attraverso le mediazioni piô diverse.

Paul De Clerck, professore emerito dell’ Institut catholique di Parigi, à stato per
oltre quindici anni direttore dell’ Institut supßrieur de liturgie. Direttore della rivista
La Maison-Dieu, membro di Societas liturgica e dell’Associazione europea di
teologia cattolica, à consultore della Congregazione per il culto divino e la disciplina
dei sacramenti.

Per capire in profonditÜ
il senso della celebrazione eucaristica
alla luce del Risorto

L’eucaristia diviene centro, dinamismo e potenza
di resurrezione che rende ciascuno di noi
un essere pasquale, cioà uomini e donne capaci
di aprirsi a cammini di speranza, di libertÜ e di vita,
e capaci di comunicare questa speranza a tutta
l’umanitÜ, con gesti di condivisione che dicono
l’amore folle di Cristo per ogni essere umano.
In questi testi l’autore non raccoglie solo
i risultati di una riflessione teologica ma ci
comunica anche un’esperienza di fede,
per suscitare in ciascuno di noi il desiderio
di cibarci del Pane di vita.

Raymond Johanny, profondo conoscitore dei padri della chiesa, à stato redattore
capo della rivista Pain et Vie.

Raymond Johanny

L’EUCARISTIA
CAMMINO
DI RESURREZIONE
Edizioni Qiqajon
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Un testo guida per celebrare con arte

L’“ars celebrandi”
à la miglior condizione per l’“actuosa participatio”.
La bellezza della liturgia à parte del mistero pasquale;
essa à espressione altissima della gloria di Dio.

Benedetto XVI

“L’ars celebrandi à un’arte della celebrazione, per ottenere una
partecipazione adeguata da parte dell’assemblea a cið che si celebra:
actuosa participatio, ‘partecipazione attiva’ di tutti i credenti, che
nell’ecclesia devono mostrare di mettere in atto la qualitÜ di popolo
scelto, chiamato da Dio quale sacerdozio regale e gente santa.
Vari sono i registri della comunicazione, che devono coinvolgere
il credente in tutte le sue dimensioni e farlo uscire dalla sua

individualitÜ, per condurlo ad
aprirsi all’identitÜ comunitaria
dell’intero corpo di Cristo, di cui
egli à membro”.

Enzo Bianchi

Il presente volume vuole essere una vera e
propria guida per l’“arte di celebrare”, in cui il
lettore puð trovare indicazioni e suggerimenti
per mettere in buon ordine tutti gli elementi
che compongono le celebrazioni liturgiche:
gesti, parole, canti, atteggiamenti, posture.
L’“arte di celebrare” consiste nel celebrare
con arte, l’arte di mettere in opera con una
“nobile semplicitÜ”, secondo la terminologia
del concilio Vaticano II, quel tesoro che
la chiesa ci offre e la cui finalitÜ à la
celebrazione del mistero pasquale di Cristo.
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Centro di pastorale liturgica francese
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Il battistero à luogo metaforico dell’incontro
tra la ricerca umana di Dio e l’annuncio della fede

“La riflessione sul battistero, come e
forse piô di ogni altro elemento
liturgico, indica che noi non siamo
chiamati a creare oggi dal nulla la
grammatica e la sintassi proprie dello
spazio liturgico cristiano. Siamo
invece chiamati a ereditarle con
gratitudine, a comprenderle con
intelligenza e a custodirle con fedeltÜ
creativa, al fine di adattarle con
sapienza e discernimento alle
esigenze del nostro tempo”.

Enzo Bianchi

Il presente volume mette a disposizione di un piô ampio pubblico la
riflessione condotta nell’ambito del V Convegno liturgico internazionale di
Bose. Dopo aver affrontato l’altare, l’ambone e l’orientamento dello spazio
liturgico, la ricerca sul rapporto liturgia e architettura prosegue mettendo a
tema il battistero, inteso non solo come luogo dell’immersione battesimale,
ma come primo e originario spazio sacramentalmente e ecclesialmente
istituito, che per la sua singolare collocazione al contempo à rivolto
all’interno e all’esterno della chiesa.
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F. Debuyst, F. De Clerck, 
A. Gerhards, J. Guyon, 

E. Mazza, R. F. Taft e Aa. Vv.
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Gli autori:
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Una guida per la comprensione di gesti, parole
e anche della bellezza della liturgia

“L’obiettivo di rendere alla liturgia romana la
sua bellezza e la sua coerenza per la gloria di
Dio e la salvezza del mondo à completamente
raggiunto in questo testo attraverso
un’iniziazione alla liturgia che intende dare al
cristiano le chiavi di lettura indispensabili
affinchß il suo non sia un celebrare
inconsapevole e dunque stolto, ma consapevole
e dunque sapiente”.

dalla “Postfazione” di Enzo Bianchi

Michel Gitton, presbitero di Parigi, à fondatore
della comunitÜ Aän Karem e direttore della rivista
Rßsurrection.

Michel Gitton

INIZIAZIONE ALLA
LITURGIA ROMANA
Edizioni Qiqajon
Comunità di Bose

Prefazione del card. J. Ratzinger
Formato: 13 x 20,5 cm

pp. 160, E 12,00
ISBN 978-88-8227-260-9

In una rilettura storica che illustra la natura del culto
cristiano, e con riferimenti alla Scrittura e a
numerosi autori cristiani – dai padri della
chiesa ai teologi della scolastica fino agli autori
moderni e contemporanei – questo testo ci
presenta un’analisi della liturgia come linguaggio
concreto del vissuto della chiesa che si esprime
attraverso l’arte, la musica, le immagini, opera di
Dio e opera del popolo che in essa esprime la sua fede.

Pierre Miquel, monaco e poi abate – dal 1966
al 1990 – dell’abbazia benedettina di Saint-Martin
di Ligugß, ha animato il rinnovamento conciliare
del monachesimo in una fedeltÜ alla tradizione aperta
alle attese del mondo contemporaneo.

Pierre Miquel

LA LITURGIA
UN’OPERA D’ARTE
Edizioni Qiqajon
Comunità di Bose

Formato: 13 x 20,5 cm
pp. 192, E 12,50
ISBN 978-88-8227-254-8

v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v



In certi momenti sentiamo, nella fede,
che esiste in noi un luogo segreto,
nel quale la preghiera non si interrompe mai.
Dio in esso ci interpella continuamente,
e noi in quel luogo sperimentiamo di essere legati a lui.
Andrß Louf, abate per oltre trent’anni dell’Abbazia trappista
di Mont-des-Cats, à uno dei piô autorevoli maestri spirituali
del nostro tempo.

SympathetikaL’UOMO
INTERIORE
André Louf

Sympathetika
Qiqajon
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Non possiamo uscire dalla chiesa,
ma starci e realizzarla,

come uomini liberi e innamorati,
con gioia e passione, fedeli e pazienti.

“In don Michele, nelle sue parole, nei suoi gesti,
nel suo saper essere accanto alle persone trovai la
medesima passione per la chiesa: non per una
chiesa astratta, ideale, ma per una madre concreta,
umanissima chiamata ancora e sempre a essere pura
eco dell’evangelo”. dalla “Prefazione” di Enzo Bianchi

Michele Do (1918-2005), presbitero dal 1941, dopo la guerra
si ritira a St. Jacques di Champoluc (Aosta), villaggio di alta montagna allora senza strada
carrabile, per una vita in disparte, abitata da profonde amicizie e da un respiro universale.

AMARE
LA CHIESA
Michele Do

Sympathetika
Qiqajon
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DIO A IMMAGINE
DELL’UOMO?
Armido Rizzi

Sympathetika
Qiqajon Prossima pubblicazione

Formato: 11,5 x 16,5 cm
in preparazione
ISBN 978-88-8227-274-6

Armido Rizzi, teologo, à membro della direzione di Filosofia e
teologia e della redazione di Servitium e di Rivista di teologia
morale.



Prossima pubblicazione

Le missioni
dell’archimandrita
Spiridon

Formato: 14,5 x 20,5 cm
in preparazione
ISBN 978-88-8227-273-9

Simona Merlo

Una vita
per gli ultimi
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Vite nascoste in Dio e aperte al prossimo
I detti dei padri riportano tesori spirituali
scaturiti dall’esistenza quotidiana che si
conduceva nel deserto, trasmettono le
reazioni di fronte a situazioni umanissime,
sono risposte sapienti di un abba al discepolo che lo
interroga, parole che sgorgano dalla parola
dell’evangelo e da un’attenzione profonda
all’umanitÜ. In quest’opera postuma l’autore
ci offre un commento spiritualmente intenso delle
parole di questi uomini del deserto egiziano,
presentandoci le figure piô rappresentative
tra i monaci del IV secolo.

Lucien Regnault, monaco di Solesmes, ha dedicato
la sua intera esistenza monastica allo studio, alla
traduzione e alla divulgazione dell’immenso
patrimonio spirituale dei padri del deserto.

COMUNITÀ DI BOSE

Lucien Regnault

Il deserto parla
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Atti del XV
Convegno
ecumenico

di spiritualitÜ
ortodossa
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Simona Merlo à dottore di ricerca in storia sociale e
religiosa, studiosa delle tradizioni cristiane d’oriente e
autrice di vari saggi e articoli sulle chiese ortodosse.

v v v v v v v v



Essere monaci oggi
“L’uomo contemporaneo vede indebolite le
proprie capacitÜ di divenire se stesso in una libertÜ
autentica e di accogliere l’altro in una comunione
sincera: un monachesimo cristiano cosciente
della forza della Parola e della sapienza
secolare della propria tradizione puð aiutare
gli uomini e le donne in mezzo ai quali vive
a percorrere vie di senso e di dialogo. La lunga
esperienza del monachesimo ha elaborato una
vera e propria ‘arte della comunione’: vivere
insieme come fratelli o sorelle che non si sono
scelti per affinitÜ elettive, ma che imparano
ad amarsi come Cristo li ama, à annuncio
dell’evangelo tra i piô eloquenti”. dalla “Prefazione” di Enzo Bianchi

Michel Van Parys, per trent’anni abate del monastero di Chevetogne in Belgio e
profondo conoscitore del monachesimo sia d’oriente sia d’occidente, à dotato di un
grande discernimento nel leggere la presenza del monachesimo nella chiesa e nella
storia e possiede un’esperienza della vita monastica tra le piô ricche ed esemplari.
Presso le nostre edizioni ha pubblicato Incontrare il fratello.

Michel Van Parys

UNO CON TUTTI
Edizioni Qiqajon
Comunità di Bose

Formato: 13 x 20,5 cm
pp. 168, E 12,00

ISBN 978-88-8227-245-6

“� qui documentato il percorso compiuto
da cristiani delle diverse tradizioni volto
a cogliere il mistero della Trasfigurazione nel
suo significato per gli uomini e le donne di ogni
tempo. La Trasfigurazione à mistero di
trasformazione: del nostro corpo di miseria,
destinato a diventare corpo di gloria, ma
anche del corpo ecclesiale, ancora lacerato
dalle divisioni e tuttavia chiamato a mostrare
nell’unitÜ perfetta dell’amore la TriunitÜ del
mistero di Dio amante dell’uomo”.

dalla “Prefazione” di Enzo Bianchi

IL CRISTO  
TRASFIGURATO 

EDIZIONI QIQAJON 
COMUNITÀ DI BOSE 

NELLA TRADIZIONE SPIRITUALE ORTODOSSA 

Ilarion Alfeev, Enzo Bianchi,  
Photios Ioannidis, André Louf, Engelina Smirnova,  

Michel Van Parys, Kallistos Ware e Aa.Vv. 
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Un testo inedito del grande teologo russo
Il matrimonio à celebrazione
e santificazione dell’amore umano

“Evdokimov vuole lanciare un messaggio
preciso: il matrimonio deve essere visto come la
consacrazione dell’amore umano, ovvero mediante
la celebrazione liturgica à lo stesso amore
creaturale dell’uomo e della donna a essere
investito delle energie del Regno e
costituito segno / partecipazione dell’amore di
Cristo e della chiesa, anzi dello stesso amore
trinitario. L’amore coniugale diventa la
materia del sacramento del matrimonio ...
Evdokimov scrive un libro che utilizza
insieme e liberamente fonti orientali e
occidentali, pensa a una teologia personalista
del matrimonio a due polmoni, capace
di esprimere quanto di meglio oriente e
occidente avessero allora da dire sul mistero
del matrimonio. E scrive con grande forza
di pensiero, con ricchezza di intuizioni e con ampiezza di riflessione;
molte pagine non lasceranno indifferente il lettore e offriranno punti di
vista originali su tanti aspetti della teologia”.

dalla “Prefazione” di Basilio PetrÜ

Pavel Evdokimov (San Pietroburgo 1901 - Meudon 1970), conseguç la
licenza in filosofia alla Sorbona e quella in teologia all’Istituto di teologia
ortodossa San Sergio, dove fu professore di teologia morale. � stato direttore
del Centro di studi ortodossi San Sergio di Parigi, membro del comitato
direttivo dell’Istituto ecumenico di Bossey e del Consiglio ecumenico delle
chiese di Ginevra. Ha partecipato, in qualitÜ di osservatore della chiesa
ortodossa, al concilio Vaticano II. � considerato uno dei maestri della teologia
e della spiritualitÜ ortodossa del XX secolo.

Pavel Evdokimov
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Nel maggio 1996 fràre Christian, priore del monastero trappista
di Tibhirine (Algeria), e i suoi fratelli si sono trovati al cuore della tempesta
di violenza e hanno liberamente scelto di donare la vita fino all’estremo:
il martirio vissuto assieme a sei fratelli ha
coronato questa vita comune nell’amore. L’autore
ci presenta alcuni testi di fràre Christian dai quali
emerge una preghiera cresciuta e arricchita
quotidianamente dall’incontro, dal dialogo e dal confronto
con i vicini musulmani.

Christian Salenson à presbitero di Nåmes. Dopo essere
stato rettore del seminario di Avignone e vicario generale
della diocesi, à ora direttore
dell’Istituto di scienze e teologia
delle religioni a Marsiglia.

Per vivere l’avventura del matrimonio
e ogni grande vicenda di amore

Non si puð affrontare l’avventura piô esaltante,
ma anche piô rischiosa dell’esistenza umana,
quella dell’amore, senza la disponibilitÜ a imparare
sempre e di nuovo ad amare. Il vero incontro
nell’amore, per una coppia ma anche per chiunque
viva in relazione con altri, non puð costruirsi solo
su un istinto naturale o sulla buona volontÜ. Il
presente testo vuole offrire delle prospettive concrete
per vivere l’amore, presentando le declinazioni che
puð assumere l’imparare ad amare: imparare chi à

l’altro, ascoltare le sue attese, essere fedele, non scoraggiarsi davanti ai
conflitti, e indicando l’autentica scuola dell’amore nell’evangelo: rivelazione di
un Dio-amore che invita i cristiani a vivere nell’amore.

Michel-Robert Bous (1909-2000), domenicano di Lille, ha lavorato per lunghi anni
nella pastorale per i fidanzati e le giovani coppie.

Michel-Robert Bous

IMPARARE
AD AMARE
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In veritÜ, non so in quali termini parlare
specificamente della caritÜ, poichß so che tutti i
comandamenti del Signore germogliano da essa.
Se molti, infatti, sono i rami delle opere buone,
una sola à la radice della caritÜ, nel cui calore

i malvagi non possono perseverare a lungo.

Introduzione, Formato: 14,5 x 20,5 cm
traduzione e note pp. 368, E 23,00
a cura di C. Falchini ISBN 978-88-8227-246-3
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I Padri vallombrosani

NEL SOLCO
DELL’EVANGELO

EDIZIONI QIQAJON
COMUNITÀ DI BOSE

Una raccolta di omelie inedite sul mistero pasquale
dei padri della chiesa d’oriente

Le dodici brevi omelie qui raccolte sono
antichi testi pasquali che la chiesa ha
composto in un periodo compreso tra la fine
del II e il VI secolo. In essi risaltano la vastitÜ di
pensiero teologico, la radicalitÜ di fede e la
profonditÜ di lettura biblica ai diversi livelli
messi in opera dalla chiesa antica intorno al
mistero pasquale. La lettura di queste
omelie diventa oggi occasione per gettare
nuova luce sulla comprensione che la chiesa antica
aveva della Pasqua e sulla cura con la quale ne
aveva studiato ogni aspetto, giungendo a
un’amplissima intelligenza di un mistero che
ingloba tempo, spazio, storia, vita e morte, per
ricapitolare tutto in Cristo.

Padri della chiesa d’oriente

CRISTO ISÈ R ORTO
Omelie pasquali inedite

EDIZIONI QIQAJON
COMUNITÀ DI BOSE

Introduzione, traduzione e note
a cura di M. B. Artioli
Formato: 14,5 x 20,5 cm
pp. 164, E 12,00
ISBN 978-88-8227-249-4



Giovanni Gualberto, giÜ monaco nel monastero di San Miniato a Firenze,
non à mosso dal desiderio di una nuova forma di vita monastica quando
dÜ inizio alla piccola comunitÜ nei pressi di Vallombrosa, ma si sottrae al
governo dell’abate simoniaco per vivere una vita piô autenticamente cristiana,
con una grande fedeltÜ alla tradizione monastica, nella forma cenobitica, secondo la
Regola di Benedetto. Il presente lavoro raccoglie testimonianze
sull’esperienza personale di Giovanni e sui momenti fondamentali dello
sviluppo della congregazione vallombrosana tra la fine dell’XI e l’inizio
del XII secolo. CaritÜ, obbedienza e distacco dal mondo appaiono l’ereditÜ
lasciata da Giovanni e raccolta dai suoi discepoli, che hanno fatto proprie
le preoccupazioni che piô lo avevano animato nella vita: l’amore fraterno, la
comunione e la concordia nella comunitÜ.

v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v

Cento capitoli sulla vita spirituale
La via della praktikß, la via delle virtô, à cið che
Evagrio – monaco nel deserto egiziano nel
IV secolo – vuole delineare in quest’opera
indirizzata agli anacoreti, agli asceti che
vivono soli nel deserto, ma nella quale ogni
uomo riconoscerÜ descritte le proprie paure, le proprie
ossessioni, le proprie sconfitte, ma anche le proprie
aspirazioni piô nobili. Attraverso un attento
esame di cið che ostacola il cammino di
sequela, l’autore suggerisce un metodo per
sostenere la lotta contro le potenze avversarie, le
passioni, i vizi, attingendo dall’insegnamento
dei padri e della Scrittura. Solo chi
attraversa questa lotta quotidiana puð
giungere alla purificazione e raggiungere il
fine a cui essa tende: la conoscenza di Dio. La
presente opera, uno dei classici della spiritualitÜ cristiana, à arricchita da
un ampio commento di Gabriel Bunge, uno dei maggiori esperti di Evagrio.

Evagrio Pontico

TRATTATO PRATICO
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Francesco Rossi de Gasperis

MARIA
DI NAZARET
icona di Israele e della Chiesa

Edizioni Qiqajon
Comunità di Bose
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Per la prima volta in italiano un’antologia
dedicata interamente alle poesie di Ol’ga Sedakova

LÜ nel suo deserto traboccano di semi
meravigliosi i panieri di stelle
e va tranquillo in tutta la statura
tra i solchi il Seminatore
di lacrime ispirate e pentimento:
solo nel fuoco si semina il fuoco
e si sfogliano i libri senza mani
e non si accendono lumi sulle righe,
ma il tuo si spreme, o notte, il tuo, che noi
amiamo, luminoso grappolo.

Ol’ga Sedakova à una delle voci piô profonde e originali
della poesia russa contemporanea. � stata tra l’altro
insignita del Premio Solov’ev (CittÜ del Vaticano 1998)
e del Premio Sol°enicyn (Mosca 2003).

Comunità di Bose

Ol’ga Sedakova

SOLO NEL FUOCO
SI SEMINA
IL FUOCO
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Simonetta Salvestroni

Il cinema
di Tarkovskij

e la tradizione russa

Benoît Standaert

LE TRE COLONNE
DEL MONDO
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Anche quest’anno il piano
mensile dell’Agenda
da settembre 2008
a dicembre 2009
3 Nel pratico formato da tavolo,

essa à corredata di calendario civile per gli
anni 2008, 2009, 2010, rubrica indirizzi,
pagine a formato libero per schemi e appunti.

3 Al cuore dell’Agenda trova posto
il calendario ecumenico sinottico con le festivitÜ
e le memorie dei santi delle chiese
cattolica, ortodossa, copta e anglicana,
le festivitÜ e i sabati ebraici, il calendario
liturgico del monastero di Bose.

3 Uno strumento prezioso per pensare e progettare
il nostro tempo nella comunione degli uomini nostri fratelli.

Calendario ecumenico
3 Estratto dall’Agenda ecumenica di Bose, offriamo

al nostro pubblico, nel piô agile formato
a libretto, il Calendario ecumenico sinottico.

3 � una possibilitÜ in piô per accostarsi
alle tradizioni delle chiese cristiane e alla fede
del popolo di Israele. E per estendere questa
memoria anche agli uomini di altre fedi
religiose, abbiamo voluto aggiungere una tavola
con le date delle principali ricorrenze
buddhiste e islamiche nell’anno 2009.

3 Un semplice strumento con cui ciascuno potrÜ
custodire la memoria della differenza dell’altro,
nei suoi ritmi e nei suoi valori.

AGENDA ECUMENICA DI BOSE
DA SETTEMBRE 2008 A DICEMBRE 2009

contiene:
calendario civile 2008 - 2009 - 2010

calendario cattolico, ortodosso, copto,
anglicano, monastero di Bose, ebraico

piano mensile di ogni mese

Formato: 21 x 30 cm
pp. 80, E 13,00

ISBN 978-88-8227-263-0
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con le festività e le memorie
celebrate da cattolici, ortodossi, anglicani,

monastero di Bose ed ebrei
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Volumi pubblicati

Commenti biblici
D. Attinger, Parlare di Dio o parlare con lui?

Il libro di Giobbe 14,00
A. Mello, Geremia 6,50
E. Bianchi, L’Apocalisse di Giovanni 16,00
E. Bianchi, Magnificat, Benedictus, Nunc dimittis 10,00

Indice concettuale del Medio Giudaismo
1. Famiglia 15,50
2. SessualitÜ 15,50

SpiritualitÜ biblica
P. Beauchamp, Testamento biblico 13,00
E. Bianchi, Adamo, dove sei? Commento

esegetico-spirituale a Gen 1-11 18,50
E. Bianchi, Ascoltare la Parola. Bibbia e Spirito:

la “lectio divina” nella chiesa 10,00
L. Bouyer, La Bibbia e il Vangelo 18,00
F. G. Brambilla, Chi à Gesô? Alla ricerca del volto 12,50
G. Bruni, Mi chiameranno beata 10,50
L. Mazzinghi, Tobia: il cammino della coppia 12,50
A. Mello, Evangelo secondo Matteo 26,00
A. Mello, Leggere e pregare i Salmi 32,00
A. Mello, La passione dei profeti 11,50
A. Mello, I Salmi: un libro per pregare 14,00
F. Rossi de Gasperis, Maria di Nazaret. Icona

di Israele e della Chiesa 10,50
A. Wßnin, Dalla violenza alla speranza 13,50

SpiritualitÜ ebraica
M. Buber, Il cammino dell’uomo 6,00
Commenti rabbinici allo Shema ‘ Jisra ’el 8,00
P. De Benedetti, Cið che tarda avverrÜ 10,00
R. Fabris, Uno nella mia mano. Israele e Chiesa

in cammino verso l’unitÜ 13,00
J. Heinemann, La preghiera ebraica 10,00
A. J. Heschel, Il canto della libertÜ 10,00
A. J. Heschel, La discesa della Shekinah 8,00
A. J. Heschel, L’uomo alla ricerca di Dio 15,00
A. Kacyzne, Le perle malate 8,00
Rashi di Troyes, Commento al Cantico

dei cantici 13,00
Rabbi Jishma‘el, Il cantico presso il mare 13,00

Padri della chiesa: volti e voci
I padri del deserto, Detti editi e inediti 20,00
Massimo il Confessore, In tutte le cose

la “Parola” 19,00
Isacco di Ninive, Un’umile speranza 20,00
La Filocalia, amore del bello 23,00
I padri della chiesa, L’atto del leggere 12,00
I padri della chiesa, Un testo al giorno. Letture

per Avvento, Natale, Quaresima, Pasqua 25,00

Padri orientali
Padri della chiesa d’oriente, Cristo à risorto.

Omelie pasquali inedite 12,00
Antonio il Grande, Secondo il vangelo.

Le venti lettere tradotte dall’arabo 15,50
Pacomio e i suoi discepoli: regole e scritti 21,00
Basilio di Cesarea, Le regole 30,00
UmiltÜ e misericordia. Virtô di san Macario 10,50
Evagrio Pontico, Trattato pratico 21,00
Evagrio Pontico, Contro i pensieri malvagi 12,00
Pseudo-Macario, Spirito e fuoco. Omelie 26,00
Nella tradizione basiliana. Costituzioni ascetiche,

Ammonizione a un figlio spirituale 18,50
Nel deserto accanto ai fratelli. Vite di Gerasimo

e Giorgio di Choziba 8,00
Giovanni Climaco, La scala 30,00
Isacco di Ninive, Discorsi ascetici.

Terza collezione 12,50
Isacco di Ninive, Discorsi spirituali 15,50
Teodoro Studita, Nelle prove, la fiducia. Piccole

catechesi 32,00
Nersēs di Lambron, Il primato della caritÜ.

Discorso sinodale 9,50
Teolepto di Filadelfia, Lettere e discorsi 20,00

Padri occidentali
Giovanni Cassiano, Le istituzioni cenobitiche 24,00
Cesario d’Arles, Predicare la Parola 14,50
Gregorio Magno, Crescere nella fede 23,50
Attone di Vercelli, Omelie 5,50
Bruno di Querfurt, Storia di cinque compagni 6,50
Stefano di Muret, L’evangelo e nient’altro 8,00
I padri camaldolesi, Privilegio d’amore. Fonti

camaldolesi 24,00



I padri vallombrosani, Nel solco dell’evangelo.
Fonti vallombrosane 23,00

I padri cistercensi, Una medesima caritÜ.
Gli inizi cistercensi 13,00

I padri certosini, Una parola dal silenzio,
I. Le lettere 21,00

I padri certosini, Fratelli nel deserto, II. Testi 26,00
I padri olivetani, Per una rinnovata fedeltÜ.

Fonti olivetane 27,00
Ruperto di Deutz, Commento

al Cantico dei cantici 20,00
Ruperto di Deutz, Dio à buono 11,00
Guglielmo di St.-Thierry, Contemplazione 7,00
Guerrico d’Igny, Sermoni 41,50
Baldovino di Ford, Perfetti nell’amore 6,50

SpiritualitÜ orientale
P. Deseille, Il vangelo nel deserto 18,50
P. Deseille, E. Bianchi, Pacomio e la vita

comunitaria 13,00
L. Regnault, Il deserto parla.

Vite nascoste in Dio e aperte al prossimo 12,50
B. Ward, Donne del deserto 13,00
D. Burton-Christie, La Parola nel deserto 31,00
J. Chryssavgis, Al cuore del deserto. La spiritualitÜ

dei padri e delle madri del deserto 12,50
G. Gould, La comunitÜ. I rapporti fraterni

nel deserto 18,00
Fuoco ardente. Guida spirituale 10,50
G. Bunge, Akedia. Il male oscuro 11,50
G. Bunge, Vasi di argilla 18,50
G. Bunge, Vino dei draghi e pane degli angeli.

Dall’ira alla mitezza 15,50
S. ChialÜ, Abramo di Kashkar e la sua comunitÜ.

La rinascita del monachesimo siro-orientale 16,00
I. Alfeev, La forza dell’amore.

L’universo spirituale di Isacco il Siro 25,00
M. Nicolini-Zani, La via radiosa per l’oriente 25,00
Ignazio e Teodosio di Manjava, Sottomessi all’evangelo.

Vita di Jov, Testamento di Teodosio, Regola 13,00
Paisij Veličkovskij, Autobiografia di uno starec 15,50
Racconti di un pellegrino russo 19,00
N. Arseniev, V. Lossky, Padri nello Spirito.

La paternitÜ spirituale in Russia 9,50
J. B. Dunlop, Amvrosij di Optina 15,00
I. Alfeev, La gloria del Nome 10,00
H. Destivelle, La chiesa del concilio di Mosca 25,00
J.-C. Larchet, San Silvano del Monte Athos 22,00
Silvano dell’Athos, Non disperare!

Scritti inediti e vita 8,00
S. Merlo, Una vita per gli ultimi. Le missioni

dell’archimandrita Spiridon in prep.

S. Salvestroni, Il cinema di Tarkovskij
e la tradizione russa 20,00

V. Lossky, Conoscere Dio 10,50
G. Florovskij, Cristo, lo Spirito, la chiesa 13,50
M. Lot-Borodine, Perchß l’uomo diventi Dio 15,50
P. Evdokimov, Il matrimonio,

sacramento dell’amore 14,50
AA.VV., L’occidente visto dall’oriente 9,50
Matta el Meskin, L’esperienza di Dio

nella preghiera 26,00
Matta el Meskin, Comunione nell’amore 18,50
Cantare la gloria del Signore.

Preghiere della liturgia bizantina 22,00
I. Zizioulas, Il creato come eucaristia 8,00
I. Zizioulas, Eucaristia e regno di Dio 8,00
Ignazio IV, L’arte del dialogo 12,00
G. Khodr’, Nella nuditÜ di Cristo 10,50
AA.VV., SantitÜ: vita nello Spirito 19,00
AA.VV., Lo Spirito e la chiesa 18,50
AA.VV., Il deserto di Gaza.

Barsanufio, Giovanni e Doroteo 23,00
AA.VV., Giovanni Climaco e il Sinai 23,00
AA.VV., Giovanni di Damasco. Un padre

al sorgere dell’Islam 23,00
AA.VV., Simeone il Nuovo Teologo 23,00
AA.VV., Atanasio e il monachesimo

al Monte Athos 23,00
AA.VV., Nicola Cabasilas e la divina liturgia 23,00
AA.VV., Nicodemo l’Aghiorita e la Filocalia 18,00
AA.VV., San Sergio e il suo tempo 21,00
AA.VV., Nil Sorskij e l’esicasmo 21,00
AA.VV., Paisij, lo starec 21,00
AA.VV., San Serafim: da Sarov a Diveevo 23,50
AA.VV., La grande vigilia 26,00
AA.VV., L’autunno della Santa Russia 26,00
AA.VV., La notte della chiesa russa 23,50
AA.VV., Forme della santitÜ russa 20,00
AA.VV., Vie del monachesimo russo 23,00
AA.VV., Optina Pustyn’ e la paternitÜ spirituale 22,00
AA.VV., Il concilio di Mosca 23,00
AA.VV., Le missioni della chiesa ortodossa russa 24,00
AA.VV., Il Cristo trasfigurato nella tradizione

spirituale ortodossa 30,00

SpiritualitÜ occidentale
M. I. Angelini, Niente à senza voce.

La vita monastica oggi 18,00
E. Bianchi, Non siamo migliori. La vita religiosa

nella chiesa, tra gli uomini 18,00
p. s. Annie di Gesô, Charles de Foucauld 10,50



A. Chatelard, Charles de Foucauld.
Verso Tamanrasset 18,00

C. Falchini, Volto del monaco, volto dell’uomo 13,00
L.-A. Lassus, Elogio del nascondimento 7,00
J. Leclercq, San Bernardo e lo spirito cistercense13,00
A. Louf, Generati dallo Spirito 13,00
A. Louf, Sotto la guida dello Spirito 10,50
A. Louf, Lo Spirito prega in noi 10,50
A. Louf, La vita spirituale 16,00
L. Manicardi, L’umano soffrire. Evangelizzare

le parole sulla sofferenza 13,00
Th. Matura, Francesco, maestro nello Spirito 7,00
Th. Matura, Incontri con Francesco d’Assisi 10,50
Th. Matura, Celibato e comunitÜ 8,00
L. Mirri, La dolcezza nella lotta. Donne e ascesi 26,00
Sorella Maria, P. Mazzolari, L’ineffabile fraternitÜ.

Carteggio (1925-1959) 23,00
Sorella Maria, G. M. Vannucci, Il canto dell’allodola.

Lettere scelte (1947-1961) 16,00
F. Varillon, L’umiltÜ di Dio 11,50

Liturgia e vita
E. Bianchi, Dare senso al tempo 10,00
L. Bouyer, Architettura e liturgia 8,00
Centro di pastorale liturgica francese, Ars celebrandi.

Guida pastorale per un’arte del celebrare 16,00
O. Clßment, Le feste cristiane 10,00
A. Contessa, Gerusalemme, promessa e profezia 8,50
J. Corbon, Liturgia alla sorgente 15,00
P. De Clerck, Liturgia viva 12,00
F.-X. Durrwell, Eucaristia ed evangelizzazione 8,00
C. Giraudo, Conosci davvero l’eucaristia? 8,50
M. Gitton, Iniziazione alla liturgia romana 12,00
R. Johanny, L’eucaristia,

cammino di resurrezione 13,00
P. Miquel, La liturgia un’opera d’arte 12,50
H. Mottu, Il gesto e la parola 24,00
A. Schmemann, L’eucaristia.

Sacramento del Regno 18,00
Segno di unitÜ. Le piô antiche eucaristie

delle chiese 26,00
J.-M. R. Tillard, Carne della chiesa, carne di Cristo.

Alle sorgenti dell’ecclesiologia di comunione 13,50
G. Zanchi, La forma della chiesa 8,00
I. Zizioulas, L’essere ecclesiale 15,00
AA.VV., L’altare. Mistero di presenza,

opera dell’arte 22,00
AA.VV., L’ambone. Tavola della parola di Dio 22,00
AA.VV., Il battistero 24,00
AA.VV., Spazio liturgico e orientamento 22,00
AA.VV., Vincolo di caritÜ 13,00

Preghiera e vita
M. Arnold, Bonhoeffer e la preghiera 8,50
A. Bloom, La preghiera giorno dopo giorno 8,00
A. Bloom, Ritornare a Dio. Pentimento,

confessione e comunione 7,00
M. Gourgues, Il Padre nostro. Parola su Dio,

parola su di noi 8,00
C. Massa, Il tempo del vivere 10,50
Matta el Meskin, Consigli per la preghiera 6,00
Preghiere della tavola. Benedizioni per i pasti 5,00
Ch. Salenson, Pregare nella tempesta 9,00
B. Standaert, O. Clßment, Pregare il Padre nostro 8,00
Un raggio della tua luce. Preghiere allo Spirito

santo 13,00
J.-P. Van Schoote, J.-C. Sagne, Miseria e misericordia.

Perchß e come confessarsi oggi 6,50

Sympathetika
G. Alberigo, Chiesa santa e peccatrice 5,00
G. Angelini, Le ragioni della scelta 6,00
E. Bianchi, Ai presbiteri 5,00
E. Bianchi, Come evangelizzare oggi 4,00
E. Bianchi, Come vivere il giubileo 5,00
E. Bianchi, mons. R. Corti, La parrocchia 8,00
E. Bianchi, L. Manicardi, Accanto al malato 6,00
E. Bianchi, C. M. card. Martini, Parola e politica 5,00
Ch. Bobin, L’uomo che cammina 5,00
F. Cassingena-Trßvedy, La bellezza della liturgia 7,00
B. Chenu, Dio e l’uomo sofferente 7,00
S. ChialÜ, “Discese agli inferi” 6,00
O. Clßment, Il potere crocifisso 5,00
ComunitÜ dei santi Basilio e Gregorio, Una vita

comune di presbiteri 6,00
P. De Benedetti, E l’asina disse ... 5,00
M. Do, Amare la chiesa 7,50
A. Louf, L’umiltÜ 7,00
A. Louf, L’uomo interiore 6,00
L. Manicardi, Il corpo. Via di Dio verso l’uomo,

via dell’uomo verso Dio 6,00
A. Mello, L’amore di Dio nei Salmi 7,00
S. Natoli, Il cristianesimo di un non credente 6,00
PovertÜ e condivisione nella chiesa 6,00
T. Radcliffe, Amare nella libertÜ.

SessualitÜ e castitÜ 7,00
G. Ravasi, Il linguaggio dell’amore.

Una lettura del Cantico dei cantici 6,00
G. Ravasi, Qohelet e le sette malattie

dell’esistenza 7,00
A. Rizzi, Dio a immagine dell’uomo? in prep.

G. Routhier, La chiesa dopo il concilio 7,00



A. Schmemann, Dov’à, o morte, la tua vittoria? 7,00
B. Spinelli, Ricordati che eri straniero 7,50
P. Stefani, “� Natale ancor” 8,00

Paterika
Misericordia sempre. Casta meretrix,

in alcuni testi dei padri della chiesa 6,50

pneumatikoi - Spirituali
Bartholomeos I, Gloria a Dio per ogni cosa 10,50
A. Bloom, Alla sera della vita 8,00
O. Clßment, I volti dello Spirito 13,00
R. Etchegaray, Che ne hai fatto di Cristo? 13,00
Ignazio IV, Un amore senza finzioni 13,00
A. Louf, Cantare la vita 15,00
Th. Merton, La contemplazione cristiana 8,00
E. Timiadis, Chiamati alla libertÜ 10,00
M. Van Parys, Incontrare il fratello 15,50

Poesia
D. Bonhoeffer, Poesie 9,00
Brucia, invisibile fiamma. Poesie per ogni tempo

liturgico 13,00
A. Casati, Nel silenzio delle cose 11,50
S. ChialÜ, Parole in cammino. Testi e appunti

sulle dimensioni del viaggiare 13,00
R. M. Rilke, Vita di Maria 6,00
O. Sedakova, Solo nel fuoco si semina il fuoco.

Poesie 12,00
Siamo fragili, spariamo poesia 9,00

Sequela oggi
L. Basset, Il senso di colpa. Paralisi del cuore 9,00
J. Bastaire, Eros redento. Amore e ascesi 8,00
A. Bloom, Vivere nella chiesa 6,50
D. Bonhoeffer, Memoria e fedeltÜ 15,50
M.-R. Bous, Imparare ad amare 10,00
G. Bruni, Servizio di comunione 15,50
M. de Certeau, Mai senza l’altro 10,50
B. e B. Chovelon, L’avventura del matrimonio 13,50
D. F. Ford, Dare forma alla vita 15,00
G. Hammann, Storia del diaconato 23,00
D. Hammarskjìld, Tracce di cammino 15,00
X. Lacroix, Il corpo e lo spirito. SessualitÜ

e vita cristiana 10,50

R. Mancini, Il silenzio, via verso la vita 13,50
J. Mensior, Percorsi di crescita umana

e cristiana 10,50
Th. Merton, La pace nell’era postcristiana 18,00
D. Mongillo, Per lo Spirito in Cristo al Padre 9,00
T. Radcliffe, Testimoni del vangelo 15,00
B. Standaert, Le tre colonne del mondo 13,00
H. Teissier, Accanto a un amico.

Lettere e scritti dall’Algeria 14,50
X. Thßvenot, Avanza su acque profonde! 13,00
X. Thßvenot, Le ali e la brezza 13,00
M. Van Parys, Uno con tutti. Essere monaci oggi 12,00
R. Williams, Il giudizio di Cristo 12,50
AA.VV., L’avventura dell’amicizia 12,50
AA.VV., La solitudine: grazia o maledizione? 10,50
AA.VV., Thomas Merton. Solitudine e comunione 11,00

Fuori collana
R. A. Alves, Parole da mangiare 13,00
E. De Luca, Ora prima 11,00
A. Jollien, Elogio della debolezza 9,00
A. Jollien, Il mestiere di uomo 7,00

Monografie a colori
Monastero di Bose. Presentazione

(disponibile anche in francese e inglese) 5,00
La Serra: chiese romaniche. Itinerari sulla Serra

morenica d’Ivrea 10,50

La liturgia di Bose
Compact disc
Il giorno del Signore. Ufficio monastico ecumenico

della domenica 16,00
Ecco il Signore viene. Inni per la liturgia

delle ore (I) 16,00
Vieni Spirito Creatore. Inni per la liturgia

delle ore (II) 16,00
Confessiamo la gloria del Signore. Canti

della liturgia di Bose 16,00

Testi
Salterio di Bose. Salmi e Cantici biblici 20,00
La Pasqua del Signore. Liturgia

del Triduo pasquale 10,00
Innario di Bose. Creazione e scelta di inni

per la liturgia delle ore 12,00



Chi dunque – meglio del libro – sa essere al tempo stesso
mortale e immortale?

Chi al pari di lui potrebbe essere l’alfa e l’omega,
il troppo e lo scarso,

il nascosto e l’apparente,
il testimone e l’assente,

l’illustre e l’umile?
Io non conosco persona

che sia piô ricca di fatti straordinari,
di fantasie d’ogni sorta,

che sia meno vanitosa e artificiosa,
meno propensa alla discussione sterile e alla rissa,

piô indifferente alla disputa o alla polemica,
meno attaccabrighe

del libro.
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